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1  IDENTIFICAÇAO DO PROJETO

1.1 Instituição – Unidade

Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missões

Campus de Frederico Westphalen

Av. Assis Brasil, 709 – Bairro Itapajé – CEP 98400-000 – Frederico Westphalen-RS

1.2 Direção do Campus

Diretor Geral: Professor Lauro Paulo Mazzutti

Diretora Acadêmica: Professora Edite Maria Sudbrack

Diretor Administrativo: Bel. Sérgio Luiz Zenatti

1.3 Departamento

Ciências da Saúde – Chefia: Profº Eduardo Augusto Moreira

1.4 Programa de Extensão

Programa de Extensão URI Esporte.

1.5 Projeto

Equipe de Voleibol Masculino AABB/URI de Frederico Westphalen – a Universidade no esporte da comunidade.

1.6 Responsável

Prof. Mack Léo Pedroso – Educação Física - CREF2 5227-G/RS.

1.7 Endereço/telefone do responsável

Rua Carlos Gomes, 590, B. Santo Inácio, Frederico Westphalen – RS.

(55) 3744-1933 / (55) 91315322.

2  INTRODUÇÃO

O projeto “Equipe de Voleibol Masculino AABB/URI de Frederico Westphalen – a Universidade no esporte da comunidade” é um trabalho de caráter esportivo-social e foi elaborado com o propósito de integrar o Programa de Extensão URIESPORTE, da Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missões – URI.

Tal perspectiva se baseia na aplicabilidade do mesmo durante o ano de 2005 através de um projeto experimental, em forma de parceria entre a Universidade e a Associação Atlética Banco do Brasil de Frederico Westphalen, cujos resultados obtidos comprovaram a validade do mesmo e justificam a sua formalização como um dos projetos de extensão comunitária da URI – Campus de Frederico Westphalen (anexo 01). 
Dessa forma, o mesmo foi elaborado diante da necessidade de dar continuidade ao trabalho de manutenção da Equipe de Voleibol Masculino de Frederico Westphalen, que há mais de vinte anos têm representado este município em diversos eventos esportivos e culturais, divulgando o nome desta região em âmbito estadual, seja no Rio Grande do Sul, Santa Catarina ou Paraná. 

Nesse período, diversos integrantes da equipe freqüentaram os Cursos oferecidos pela URI – Campus de Frederico Westphalen, possibilitando a representação da mesma em eventos esportivos acadêmicos e, ao mesmo tempo, estabelecendo uma estreita relação entre a URI e o desporto de nossa cidade e região. Esta parceria comunitária ainda se percebe diante da presença de atletas desta equipe nos cursos da Universidade, independente da cidade de origem dos mesmos.

Através deste projeto se pretende viabilizar o treinamento da equipe, integrando os atletas da Universidade e da comunidade regional, de modo que e a participação da equipe de Voleibol AABB/URI em eventos esportivos regionais e estaduais possibilite divulgar o nome das instituições parceiras como referência no incentivo ao desporto e à cultura, mantendo o nome de nossa comunidade como um dos municípios de referência em termos de Voleibol no Estado do Rio Grande do Sul, tradição esta que não merece ser desconsiderada.

2.1 Justificativa:


Considerando:

- a trajetória histórica que o Voleibol de Frederico Westphalen construiu através da participação em eventos esportivos e culturais regionais e estaduais;

- que a participação em equipes esportivas evidencia dedicação, observação de limites, disciplina, responsabilidade, respeito mútuo, iniciativa e fomentam o trabalho em equipe, aspectos estes relevantes ao processo de formação do ser humano;

- que tais aspectos revelam características educativas e culturais pertinentes ao trabalho desenvolvido pela Universidade;

- que a manutenção de equipes desportivas serve como atrativo para que as novas gerações busquem na prática do esporte uma opção saudável de lazer e entretenimento, revelando-se aqui um dos aspectos sociais da Universidade e da AABB (anexo 02);

- que esta equipe de voleibol representará o nome da Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missões de Frederico Westphalen em eventos esportivos, buscando motivar a participação acadêmica na constituição da mesma (anexo 01);

- o interesse que a Associação Atlética Banco do Brasil de Frederico Westphalen manifesta em apoiar a continuidade desta parceria, de modo que a equipe também represente a AABB em eventos em nível estadual (anexo 01);

- a divulgação e a repercussão em nível de marketing que a equipe ofereceu para as instituições parceiras na fase experimental deste projeto (anexo 01);

- os expressivos resultados obtidos na fase experimental deste projeto, entre eles os títulos de Campeã Citadina de Voleibol 2005, Campeã Microregional de Voleibol 2005 (Região Médio Alto Uruguai), Campeã Regional de Voleibol 2005 (Região Nordeste), Campeã Estadual de AABBs 2005, 4ª colocação na Liga Noroeste de Voleibol, e ainda, a classificação para a Final Estadual dos Jogos Intermunicipais do Rio Grande do Sul (ficando entre as oito melhores equipes do RS), conforme registrado no anexo 01;

- que, atualmente, as universidades brasileiras se credenciam como as principais responsáveis pela promoção do desporto nacional, sejam em nível profissional, amador ou de cunho social e, nesse cenário, a URI não pode deixar de figurar, respeitadas as condições financeiras pertinentes a cada instituição;

- ser fundamental o apoio das instituições parceiras URI e AABB, assim como do Poder Público Municipal para viabilizar a participação da equipe nas competições programadas para o ano de 2006; 

- que a participação em diversas competições foram custeadas pelos próprios atletas da equipe, embora a representação sempre levou e divulgou o nome das instituições parceiras e da comunidade de Frederico Westphalen;

- que a soma de todos os aspectos anteriores revelam um grande esforço e preocupação com a manutenção desse esporte como uma das referências de nosso Município, justificamos o pedido de efetivação deste projeto.

3  OBJETIVOS

3.1  Objetivo geral

Efetivar o projeto “a Universidade no esporte da comunidade” dentro do Programa de Extensão Universitária URI-ESPORTE, de modo a viabilizar e manter a participação da equipe de Voleibol AABB/URI em eventos esportivos regionais e estaduais, representando o nome da Universidade, da AABB e do Município de Frederico Westphalen.

3.2  Objetivos específicos

· Divulgar o nome das instituições URI e AABB no cenário esportivo regional, estadual e interestadual, como entidades que investem no potencial esportivo de seu município e região, valorizando o esporte, a cultura, a educação e o lazer, através de alternativas de prática de atividades físicas e saudáveis (anexo 01);

· Despertar o interesse pela pratica do voleibol, proporcionando às pessoas de nossa comunidade a ocupação sadia de seu tempo livre, investindo na melhoria da sua qualidade de vida, de lazer e saúde, especialmente às crianças e adolescentes (anexo 02);

· Incentivar a pratica do voleibol nas escolas, como forma de promover benefícios físicos, sociais e mentais para crianças, adolescentes e adultos de nossa cidade;

· Possibilitar a composição e o trabalho da equipe técnica e dos atletas através do reconhecimento e apoio das instituições AABB e URI de Frederico Westphalen;

· Desenvolver o intercâmbio técnico e esportivo entre os atletas de nossa região e a comunidade acadêmica;

· Participar de eventos esportivos regionais, estaduais e no Estado de Santa Catarina divulgando o nome da equipe AABB/URI e do nosso município, com a finalidade de manter a boa tradição do voleibol frederiquense.

4 DESCRIÇÃO METODOLÓGICA DO PROJETO


Para melhor compreensão do desenvolvimento deste projeto, faremos uma breve descrição de sua organização e funcionalidade, destacando alguns aspectos do mesmo.

4.1  Período de desenvolvimento do projeto:


O projeto foi organizado para ser desenvolvido no período de 2005 à 2009, sendo dividido em 2 etapas: a etapa de Projeto Experimental (que foi realizada no ano de 2005) e a etapa de Efetivação (prevista de 2006 à 2009).

4.2  Composição da equipe:

A equipe oficialmente será composta de 25 (vinte e cinco) pessoas, membros da comunidade local, regional, acadêmicos da URI-Campus de Frederico Westphalen e demais interessados, assim distribuídos em suas funções;

· 01 (um) dirigente esportivo da AABB de Frederico Westphalen;

· 01 (um) dirigente esportivo da URI – Campus de Frederico Westphalen;

· 01 (um) técnico - professor de Educação Física, credenciado pelo CREF;

· 24 (vinte e quatro) atletas de diferentes Cursos da Instituição e da região de abrangência da URI – Frederico Westphalen.

4.3  Local de treinamento:

Ginásio de Esportes da Escola Municipal de Ensino Fundamental Irmã Odila Lehnen, Bairro Núcleo Habitacional, em Frederico Westphalen - RS.

4.4 Horário de trabalho:


Em virtude dos compromissos acadêmicos, profissionais e familiares dos atletas da equipe, os treinamentos serão realizados semanalmente nos sábados à tarde, das 15 horas às 17 horas (4 horas de trabalho). 


A participação em eventos esportivos prevê uma média de 30 horas mensais de trabalho extra (06 horas semanais) envolvendo o tempo de deslocamento, aquecimento e jogo, tendo como referência os cálculos realizados da nossa participação em competições durante o Projeto Experimental.

4.5 Locais de participação em eventos regionais, estaduais e interestaduais

Rio Grande do Sul: Carazinho, Cruz Alta, Erechim, Ijuí, Irai, Horizontina, Palmeira das Missões, Panambi, Passo Fundo, Sarandi, Santa Rosa, Santo Ângelo, Três de Maio; 

Santa Catarina: Caibí, Chapecó, Cunhaporã, Maravilha, Palmitos, São Miguel do Oeste; 

Observação: Além destas competições, temos o compromisso de representar o Município de Frederico Westphalen nos Jogos Intermunicipais do Rio Grande do Sul (JIRGS), promovidos pela Secretaria Estadual de Esportes, Turismo e Lazer do Governo do Estado do Rio Grande do Sul e nos Jogos das AABBs do Rio Grande do Sul, promovidos pela FENABB.

Outrossim, salientamos que existem diversas competições esportivas para as quais somos convidados, porém os locais dessas competições variam de acordo com a disponibilidade das sedes dos eventos e de suas datas, que são elaboradas a cada ano.

4.6 Datas de inscrição para a participação nos eventos esportivos

As datas e locais são organizados pelas instituições promotoras do evento e variam de acordo com as possibilidades de sede, locação de ginásios esportivos, disponibilidades de recursos financeiros e organização de calendário. As atividades desenvolvidas pela equipe no ano serão divulgadas conforme forem sendo estruturados os eventos.

5 RECURSOS


Para que os objetivos desse projeto sejam atingidos, alguns recursos devem ser viabilizados numa ação cooperativa entre as instituições URI, AABB e Prefeitura Municipal.

5.1  Recursos humanos:

Para viabilizar este projeto se faz necessário o uso dos seguintes profissionais:

- dirigente esportivo: encargo da AABB - FW;

- professor de Educação Física com experiência em voleibol: encargo da URI - FW;

- motoristas para deslocamentos: encargo da Prefeitura Municipal e da URI - FW.

5.2  Recursos físicos:

Ginásio de esportes e alojamento (encargo da Prefeitura Municipal – aluguel); quadra de voleibol de areia (encargo da AABB - aluguel ou cedência).

5.3  Recursos materiais:

Fardamento com 14 camisetas e 14 calções (encargo da AABB e da URI); rede de voleibol, antenas com suportes, sacola para bolas, bomba e bicos para encher bolas (encargo da AABB); 12 bolas de voleibol (encargo da AABB e da URI);  material de socorros e urgência (encargo da AABB); transporte coletivo com ônibus ou automóveis institucionais.

5.4 Recursos financeiros - custos fixos (previsão anual)

	Discriminação
	Quantid.
	Valor unitár.
	Total 
	Encargos

	Jogo de camisetas
	14
	R$ 26,00
	R$ 364,00
	AABB/URI

	Conjunto de calções
	14
	R$ 15,00
	R$ 210,00
	AABB/URI

	Rede de voleibol
	02
	R$ 130,00
	R$ 260,00
	AABB

	Bolas de voleibol
	12
	R$ 138,00
	R$ 1.656,00
	AABB/URI

	Antenas
	01 par
	R$ 90,00
	R$ 90,00
	AABB

	Suporte para antenas
	01 par
	R$ 40,00
	R$ 40,00
	AABB

	Saco para carregar bolas
	02
	R$ 55,00
	R$ 110,00
	AABB

	Bomba de encher bolas
	02
	R$ 22,00
	R$ 44,00
	AABB

	Aluguel de ginásio
	16 h/mês
	R$ 320,00/mês
	R$ 3.200,00/ano
	AABB/Pref.Mun.

	Valor total
	
	
	R$ 5.974,00 
	


5.5 Recursos financeiros - custos variáveis (previsão anual)

	Especificação das necessidades
	Média de custos para participar em um evento de final de semana (sábado/domingo)
	Encargos

	Transporte/combustível

(média 03 veículos)
	Ex.: Carazinho - 292 Km (ida/volta) = 20 litros 20 litros X R$ 2,80 = R$ 56,00 x 3 (veículos)

 = R$ 168,00
	AABB/URI (veículo e ou combustível).

	Hospedagem e/ou alojamento (01 noite)
	12 atletas + 2 técnicos X R$ 34,00 (pernoite)

 = R$ 476,00
	AABB/Prefeitura Municipal

	Inscrição nos eventos
	Custo médio de taxa de inscrição por equipe:

= R$ 140,00
	AABB

	Alimentação (02 lanches e 02 almoços)
	02 lanches + 2 almoços = R$ 24,00

R$ 24,00 X 14 pessoas

 = R$ 336,00
	Prefeitura Municipal

	Exemplo de custos/média por evento: R$ 1.120,00 X número de eventos previstos (7)

 = R$ 7.840,00

	Observação: O cálculo acima foi baseado nas despesas de participação no 16º Festivôlei de Carazinho, por ser o evento de menor distância de nosso município. Os custos podem variar devido às características de cada evento, dependendo de local, distância e taxas dos eventos.


6 BENEFÍCIOS PARA A INSTITUIÇÃO E MUNICÍPIO

· Institucionalizar através desse projeto, as metas do Programa URI-ESPORTE no Campus de Frederico Westphalen, como um projeto de extensão comunitário e acadêmico;

· Possibilitar a inserção e valorização da instituição nos diversos eventos esportivos locais, regionais, estaduais e interestaduais;

· Divulgar o nome da URI – Campus de Frederico Westphalen nos Estados do Rio Grande do Sul, Santa Catarina e Paraná, como uma instituição que apóia o esporte comunitário e investe na prática saudável de sua comunidade acadêmica;

· Oportunizar que os acadêmicos da URI de Frederico Westphalen tenham a oportunidade de manifestar seu potencial esportivo, procurando aprimorá-lo;

· Contribuir para que a instituição possa fomentar as equipes desportivas representativas da comunidade frederiquense, efetivando a integração com a comunidade e o desporto;

· Investimento em um projeto que já comprovou a sua eficiência, seriedade e validade;

· Promoção e incentivo ao esporte visando a formação de futuros atletas de voleibol do nosso município, através da formação de escolinhas desportivas;

· A instituição se credenciar como motivadora de práticas sadias, caracterizando seu apoio no combate às drogas, a marginalização e a falta de opção de lazer e entretenimento;

· Manifestar a atenção com a promoção da qualidade de vida e da saúde na comunidade onde está inserida, divulgando uma imagem positiva para seus futuros acadêmicos;

· Demonstração de um interesse explícito no incentivo ao esporte universitário e da comunidade como forma de um processo educativo complementar as suas atribuições.

7 AVALIAÇÃO

O projeto terá atingido seus objetivos se a Direção da URI – Campus de Frederico Westphalen efetivar o mesmo dentro do Programa URI-ESPORTE, aprovando os recursos previstos para sua incumbência, de modo a possibilitar a manutenção da equipe de Voleibol AABB/URI nos eventos esportivos.

Com base no exposto neste projeto e diante da comprovação do mesmo enquanto Projeto Experimental, solicitamos a sua aprovação como um Projeto de Extensão desta URI – Campus de Frederico Westphalen, no Programa URIESPORTE. 

	Profª Drª. EDITE MARIA SUDBRACK

Diretora Acadêmica URI/FW
	Prof. LAURO PAULO MAZZUTTI

Diretor Geral URI/FW.

	
	

	CHESTER MAXWELL FRANCESCATTO

Departamento de. Voleibol AABB/FW.
	Bel. SÉRGIO LUIZ ZENATTI

Diretor Administrativo URI/FW.

	
	

	Prof. MACK LÉO PEDROSO

Educação Física – URI/FW.
CREF2 5227-G/RS
	ROGÉRIO BOSSONI SOBROZA

Fisioterapeuta – acadêmico URI/FW


8 ANEXOS
8.1  Anexo 01: Relatório das atividades desenvolvidas no Projeto Experimental, como forma de prestação de contas dos custos, resultados e de divulgação na mídia.
8.2  Anexo 02: Projeto de extensão social de uma escolinha desportiva para crianças de 10 a 13 anos, originado conforme os propósitos deste projeto.
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