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ROSA CABECINHAS

Racismo e xenofobia
A actualidade de uma velha questao

Racism and Xenophobia
Present Times of an Old Question

Resumo: Neste artigo analisamos algumas das ambiguidades conceptuais que tém
caracterizado os estudos sobre discriminacdo étnica e racial. O uso das nocdes de
raca, grupo étnico e minoria varia muito consoante as circunstancias e revela
ambiguidades nos discursos cientifico e leigo. Ao longo deste texto fazemos uma
breve abordagem historica destes conceitos e discutimos o seu uso contempora-
neo. Por ultimo, efectuamos uma reflexao sobre a forma como os imigrantes e as
minorias étnicas sdo representados nos media portugueses.
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Abstract: In this article we analyse some of the conceptual ambiguities of the
studies on ethnic and race discrimination. The use of notions like race, ethnic
group or minoritiy changes depending on the circumstances and reveals ambigui-
ties in the scientific and lay language. During this text, we made an historical
approach to these concepts and we discuss their contemporary uses. Last, we
made a reflection on how the immigrants and the ethnic minorities are repre-
sented in the Portuguese media.
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La lutte contre le racisme commence
avec le travail sur la langage
Tahar Ben Jelloun, 1998

INTRODUCAO

Abordar a problematica da comunicacdo e minorias étnicas implica
antes de mais uma clarificacao do que se entende por minoria étnica. O
uso deste conceito na ciéncia, nos media e nas conversagoes do quoti-
diano reveste-se de uma multiplicidade de ambiguidades que importa
esclarecer. Como refere Tahar Ben Jelloun, lutar contra o racismo im-
plica um trabalho de reflexao sobre as palavras que usamos no nosso
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quotidiano, palavras essas que frequentemente transportam pesadas he-
rancas do passado.

Como veremos ao longo deste artigo, o uso das nocoes de raca, na-
¢do, grupo étnico e minoria varia muito consoante as circunstancias e
revela ambiguidades nos discursos cientifico e leigo.

Numa analise historica do racismo nas sociedades ocidentais, Fre-
drickson (2002) argumenta que na Antiguidade classica e na época me-
dieval ndo havia ‘consciéncia racial’. Na historia da humanidade sempre
existiram fenomenos de discriminacao violenta (escravidao, genocidio,
segregacdo, etc.) associados a crenca na superioridade de um grupo fa-
ce a outros, porém a nocao de ‘raca’ como critério para a diferenciacao
entre grupos humanos é relativamente recente (para revisoes ver: Ban-
ton, 2000; Jahoda, 1999).

Na Europa medieval a discriminacao entre grupos era baseada sobre-
tudo em categorias teoldgicas, sendo a grande clivagem operada entre
‘cristaos’ e ‘nao-cristaos’. Embora tratando-se de categorizacdes base-
adas em aspectos culturais, as distincoes com base em aspectos fisicos
nao deixam de estar presentes. Nas representacoes artisticas da época
os ‘outros’ surgem como seres estranhos, exoticos, resultantes da mistu-
ra de elementos humanos e animais (Jahoda, 1999). Nas representacoes
iconicas € comum o diabo ser negro ou estar vestido de negro, em opo-
sicao aos anjos brancos. Ainda hoje perduram no discurso ocidental des-
cricdes dicotémicas entre o branco e o negro', sendo o primeiro asso-

' A este propésito é pertinente recordar o excerto do filme Malcolm X de Spike Lee
(1992; baseado no livro The Autobiography of Malcom X), durante o qual um colega
de prisao sugere a Malcolm X que consulte as palavras preto e branco num dicionario:

Colega (C.) - Everything the White man taught you, you accept it. He taught you
you were a Black healer and you believed it. He taught you to watch for a blond
blue-eyed Jesus with a white skin. He taught you Black is a curse and you be-
lieved that. Did you ever look up the word ‘black’ in a dictionary? Malcolm X
(M.) - For what? C. - Did you ever study anything that wasn’t part of a con? M. -
What the hell for, man? C.- Come with me! “Black: destitute of light; devoid of
colour; enveloped in darkness; hence utterly dismal or gloomy as ‘the future
looked black’’ M. - Pretty good with them words, ain’t you? C. - “Soiled with
dirt, foul, sullen, hostil, forbidding as ‘a black day’, foully or outrageously
wicked as ‘black cruelty’, indicating disgrace, dishonour or culpability”. And
there’s others: blackmail, blackball, blackguard... M. - Hey man, that’s some-
thing,...C. - Let’s look up ‘White’. Here..Read. M.- “White: the colour of pure
snow...reflecting all the rays of the spectrum, the opposite of ‘black’, free from
spot or blemish, innocent, pure, without evil intent, harmless, honest, square-
dealing, honourable”. Hey man, this was written by white folks...This is a
Whites’ book! C.- This surely ain’t no Black Man’s book.
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ciado a pureza e bondade e o segundo associado a impureza e maldade
(Matos, 2006).

No periodo medieval ndo existia uma categoria explicita para desig-
nar ‘raca’. Os individuos exoticos ou diferentes eram designados ‘mons-
tros’. No final da Idade Média verificou-se um aumento dos contactos
com populacoes de origens geograficas diversas. Os seres monstruosos
descritos pela Antiguidade faziam parte das expectativas dos navegado-
res europeus, mas nao foram encontrados nos ‘novos mundos’ que foram
sendo ‘descobertos’. Pouco a pouco, o ‘monstro’ popular foi substituido
pela figura do ‘selvagem’ —ser humano semelhante ao macaco, despido,
transportando um pau— simbolizando violéncia, lascividade, auséncia de
civilizacao, irracionalidade, imoralidade e pecado (Jahoda, 1999). O
conceito de ‘raca’ comecou entao a fazer parte do pensamento euro-
peu.

COLONIALISMO, NACIONALISMO E RACISMO

No século XVI a Europa tornou-se o ‘centro’ do mundo. Ao longo de
séculos de conquistas e exploracdes coloniais, estabeleceu-se uma re-
lacao fortemente assimétrica com os Outros —africanos, asiaticos e in-
digenas americanos. O capitalismo e o desenvolvimento tecnologico
consolidaram o dominio do Ocidente sobre as outras sociedades.

Jenness (1992/2001) argumenta que no inicio do periodo colonial,
nos séculos XVI e XVIIl, a justificacdo para a discriminacao dos povos co-
lonizados tinha ainda por base factores de ordem cultural: o grau de ci-
vilizacdo e a religido. Mas a medida que o colonialismo europeu se foi
desenvolvendo, era necessario encontrar uma justificacdo para o trafico
de escravos e para o recurso massivo a exploracao de mao de obra de
negros e indigenas. A ideia de ‘raca’, construida na modernidade, serviu
legitimar a escravatura e tornou-se um dos pilares do sistema ideoldgico
que susteve o colonialismo europeu.

O Iluminismo e o desenvolvimento da ciéncia moderna conduziram
ao desenvolvimento das primeiras teorias sobre a hierarquizacao dos se-
res humanos (e.g. Amancio, 1998; Jahoda, 1999). A ciéncia moderna,
desenvolvida nos séculos XVIII e XIX, definiu hierarquias claras que se
traduziram na exclusdo sistematica de varios grupos humanos aos quais
nao eram reconhecidas as qualidades humanas superiores —as criancas,
as mulheres e os ‘selvagens’ (negros, indios americanos, asiaticos). Es-
tas categorias surgem descritas como mais proximas da natureza do que
da cultura, tendo em comum a curiosidade infantil, a impulsividade, a
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irritabilidade, a irresponsabilidade e a fraca capacidade intelectual
(e.g. Chombart de Luawe,1983-1984; Guillaumin, 1992).

O pensamento cientifico do Iluminismo tem sido apontado como a
base cientifica para o que mais tarde viria a caracterizar o ‘racismo
cientifico’. A nocado de ‘raca’ estabelece uma ligacao directa entre ca-
racteristicas fisicas visiveis (fenotipo) e caracteristicas profundas (gené-
tipo), explicativas das diferentes aptidoes e capacidades dos individuos.
Esta nocao apoiou-se na antropologia fisica classica, que utilizava crité-
rios morfologicos como a cor da pele, a forma craniana, a textura do
cabelo, entre outros. As classificacoes que deles resultavam eram con-
traditorias e muito variaveis, de acordo com o critério escolhido ou com
a importancia atribuida a cada um deles, mas essa variabilidade de re-
sultados e auséncia de rigor foi muitas vezes escamoteada (Gould,
1981/1990).

Embora o nimero de ‘racas’ humanas variasse bastante nas diversas
classificacOes raciais propostas (para revisoes ver Bracinha-Vieira, 1995;
Cunha, 2000), a divisao mais frequentemente invocada identificava trés
‘racas’ principais: brancos (caucaséide), amarelos (mongoldide), e ne-
gros (negroéide). As varias teorias da raciologia classica tinham em co-
mum uma perspectiva hierarquizadora e desigualitaria. Como salienta
Manuela Cunha, “quer reportasse as ‘racas’ a diferentes origens ou a lu-
gares particulares na evolucdo humana, a raciologia classica sempre as
ordenou em superiores e inferiores —ocupando invariavelmente os bran-
cos o topo dessa hierarquia” (2000: 193-194).

A ‘ciéncia da classificacdo’ foi iniciada por Carl Linnaeus. Na sua ta-
xonomia dos seres vivos, a espécie humana foi classificada no reino dos
primatas. Com base numa multiplicidade de critérios, principalmente de
natureza fenotipica, o autor dividiu os seres humanos em quatro racas -
africanos, americanos, asidticos e europeus. Cada uma destas racas foi
caracterizada com alguns atributos especificos: entre outros atributos,
os africanos foram descritos como negros, lentos de raciocinio, descon-
traidos e negligentes; os americanos como vermelhos, avidos e combati-
vos; os asidticos como amarelos, inflexiveis, severos e avarentos; e os
europeus como belos, amaveis, inteligentes e inventivos (Linnaeus,
1767: 29).

Charles Darwin, na sua segunda obra sobre a teoria da evolucao, The
Descent of Man (1871), salientou a origem comum de todas as racas hu-
manas e a superficialidade das diferencas raciais observadas. Apesar do
seu esforco para combater as teorias raciais que advogavam a origem
separada e a irretubilidade das racas humanas, a sua teoria da evolucao
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deu azo as mais contraditorias interpretacdes, servindo de inspiracdo
para as teorias eugenistas que viriam a desenvolver-se mais tarde.

O ensaio sobre a desigualdade das racas humanas de Arthur de Gobi-
neau (1853-1855) constitui um dos marcos fundamentais do ‘racismo
cientifico’, tendo exercido consideravel influéncia no desenvolvimento
posterior da ideologia nazi. A utilizacao do termo ‘ariano’, palavra do
sanscrito que significa ‘nobre’, tornou-se mais frequente a partir do
momento em que foi utilizada por Gobineau para identificar um grupo
de individuos que produziu uma civilizacdo especialmente avancada (in
Miles, 1989/1995).

Outra das referéncias marcantes do ‘racismo cientifico’ foi Francis
Galton, fundador de um laboratdrio de eugenia com vista ao aperfeico-
amento da espécie humana. Galton (1883 in Gould, 1981/1990) argu-
mentou em defesa da eliminacdo progressiva dos ‘indesejaveis’ da so-
ciedade, proibindo-lhes o casamento ou impondo a sua esterilizacao
(eugenia negativa) e, simultaneamente, tentou proteger, aperfeicoar e
multiplicar os individuos ‘mais aptos’, de melhor salde fisica e moral
(eugenia positiva).

Em meados do século XIX os cientistas desenvolveram métodos su-
postamente rigorosos (medicao do volume da caixa craniana, tempos de
reaccao, testes de inteligéncia, etc.). Quaisquer que fossem os critérios
utilizados pelos cientistas, os brancos eram sempre posicionados no topo
da escala e os negros em baixo, ocupando os amarelos a posicao inter-
média, mas muito mais proximos dos ultimos do que dos primeiros (para
revisoes ver: Montagu, 1997; Richards, 1997). Mas se a ‘grande cliva-
gem’ se verificava entre os ‘brancos’ e os ‘outros’ (africanos, asiaticos,
indigenas americanos), que eram frequentemente homogeneizados na
categoria de ‘selvagens’, no seio da raca branca reconhecia-se a hete-
rogeneidade (Cabecinhas, 2007).

No final do século XIX e inicio do século XX, as doutrinas raciais esta-
vam extremamente divulgadas na Europa e nos EUA. O determinismo
bioldgico ndao sé6 marcou profundamente a ciéncia moderna, como se
propagou ao pensamento leigo, tornando-se um verdadeiro fenémeno
social. Isto &, o discurso ‘cientifico’ dos séculos XVIII e XIX estimulou e
legitimou o discurso racialista do senso comum, sendo essa heranca ain-
da visivel nos dias de hoje?, apesar da desacreditacao cientifica das teo-

2 Por exemplo, Cabecinhas (2007), num estudo realizado em varias regides de Portu-
gal, verificou que o estatuto social percebido dos diferentes grupos ‘étnicos’ em Por-
tugal espelham nitidamente a hierarquizacao racial advogada pelas teorias racialistas
do século XIX. Assim, verificou-se uma hierarquizagdo dos grupos-alvo em fungéo da
origem nacional: os portugueses (endogrupo) ocupam o topo da hierarquia e os grupos
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rias racialistas apds a Segunda Guerra Mundial, como veremos na seccao
seguinte.

Durante o século XIX e inicio do século XX era comum o termo ‘raca’
ser utilizado como sindénimo de nacdo (por exemplo: ‘raca francesa’,
‘raca alema’). Apesar desta acepcao se ter tornado obsoleta (van den
Berghe, 1996: 297) o termo ‘raca’ continua a ser usado no quotidiano,
misturando-se com outras designacoes, nomeadamente as designacoes
nacionais. No quotidiano, os conceitos racismo, nacionalismo e xenofo-
bia surgem muitas vezes associados, sendo por vezes tratados como si-
nonimos.

No Diciondrio da Lingua Portuguesa Contempordnea, o nacionalismo
é definido como a “preferéncia por tudo o que é relativo a nacao, por
tudo o que é nacional. [...] Doutrina baseada no sentimento de exaltag-
ao das caracteristicas consideradas essenciais da nacao e que subordina
a politica interna do pais ao desenvolvimento do poderio nacional”
(Academia de Ciéncias de Lisboa, 2001: 2561). Por seu turno, a xenofo-
bia é definida como a “aversao ou hostilidade manifestada a pessoas ou
coisas estrangeiras” (Academia de Ciéncias de Lisboa, 2001: 3792). Essa
aversao ou antipatia pode ser traduzivel em percepcdes ou comporta-
mentos e tem sempre um denominador comum: manifesta-se em relac-
do a individuos de uma nacionalidade diferente da do proprio, isto é,
estrangeiros. Mas, nem sempre é a nacionalidade que determina o facto
do outro ser percebido como ‘estrangeiro’3, por isso alguns autores pre-
ferem termos mais abrangentes como a heterofobia, que se refere a
hostilidade manifestada em relacao a individuos que sao percebidos co-
mo diferentes.

A questado do nacionalismo e da identidade nacional esta intimamen-
te ligada com a questao racial. Na perspectiva de Billig (1996), a identi-
dade nacional esta alicercada na existéncia e partilha de um territério,
territorio esse que é delimitado por fronteiras, fronteiras essas que sao

nacionais de origem africana (angolanos, mocambicanos, sdo-tomenses, cabo-
verdianos e guineenses) constituem os grupos nacionais de menor estatuto percebido
enquanto os grupos de origem asiatica (macaenses, indianos, e timorenses) ocupam
uma posigao intermédia, mais proxima destes Ultimos do que dos primeiros. Verifica-
se também uma hierarquizacdo dos grupos em funcao da cor da pele: aos brancos é
atribuida uma posicao superior e aos negros uma posicdo inferior, sendo atribuida aos
mesticos uma posicdo muito mais proxima dos negros do que dos brancos. Estes resul-
tados demonstram o grande peso dos aspectos histdricos na percepgao dos grupos so-
ciais.

3 Um exemplo paradigmatico, é a atitude face aos ciganos em Portugal, que apesar de
viverem no pais ha cinco séculos, continuam a ser considerados como estrangeiros
(e.g. Cabecinhas, 2007; Correia, Brito, Vala e Peres, 2005).
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material e simbolicamente demarcadas com enorme precisao, de modo
a tornar bem claro o territorio e os limites de cada nacdo. Existem es-
treitas ligacdes entre o racismo, o colonialismo e o nacionalismo, como
ilustra o caso do império colonial portugués.

Segundo o historiador Valentim Alexandre, a ideologia dominante em
Portugal durante o periodo colonial era extremamente etnocéntrica e
desigualitaria. Os trabalhos forcados, o trafico de escravos e a escrava-
tura eram considerados fundamentais para que as colonias africanas fos-
sem rentaveis economicamente e a igualdade de direitos era considera-
da como uma simples utopia, ja que os africanos nao seriam capazes de
evoluir sozinhos. A politica colonial opressora era justificada através dos
argumentos do ‘racismo cientifico’.

Durante o Estado Novo realizaram-se diversos congressos coloniais
onde cientificas, politicos, militares e religiosos expuseram e debateram
as teses sobre a ‘missao civilizadora’ do povo portugués e as praticas a
implementar nos territorios coloniais para aproximar os diversos povos
indigenas, sob a hegemonia dos valores portugueses. A tentativa de
conhecimento das caracteristicas fisicas, psicologicas e sociais dos dife-
rentes tipos de ‘indigenas’ visava sobretudo um melhor aproveitamento
da méao-de-obra disponivel no vasto império. As representacdes raciais
dominantes durante o Estado Novo do seguinte modo:

“os tracos atribuidos aos negros remetem para uma forte ligacao a na-
tureza: sao ‘criancas grandes’, incapazes de dominar os seus impulsos e
de tomar conta de si proprios e, embora possam manifestar certa ‘es-
perteza’, sao desprovidos de inteligéncia. A imagem dos negros oscila
entre a atraccdo do exotico (o batuque, as dangas, 0s corpos sensuais)
e a repulsa (sdo agressivos, perigosos, feiticeiros, tém uma sexualidade
descontrolada). Quando ‘assimilados’, isto é, dominados e disciplina-
dos, manifestam alguns tracos positivos, mas estes so se expressam pe-
la sua submissao ao sistema de valores do Homem Branco, a sua depe-
ndéncia e obediéncia. Sdo-lhes destinados papéis subordinados, ligados
a execucao e nao a concepcgao de algo, uma vez que podem imitar mas
sao incapazes de criar. Os Negros sao considerados essencialmente co-
mo forca de trabalho, mas também podem ser fonte de divertimento e
entretimento para o Homem Branco” (Cabecinhas e Cunha, 2003: 179-
180).

Apos a Segunda Guerra Mundial, num contexto politico e social euro-
peu onde o principio da ‘assimilacao’ fora substituido por uma cada vez
maior autonomia e mesmo independéncia, o [uso-tropicalismo de Gil-
berto Freyre (1933/1992) —segundo o qual os portugueses teriam uma
especial aptidao para lidar com os povos dos tropicos— transformou-se
num instrumento de justificacao para a afirmacao da especificidade do
colonialismo portugués. O mito do luso-tropicalismo nao se dissipou com
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a ‘queda do Império’ em 1975, continuando a circular de forma difusa
na sociedade portuguesa (Alexandre, 1999).

POLITICAS DE IGUALDADE E OS ‘NOVOS RACISMOS’

0 genocidio de milhdes de ‘judeus’ e ‘ciganos’ durante a Segunda
Guerra mundial, em nome da pureza racial, levou cientistas e politicos a
problematizar a nocao de ‘raca’. Apos o Holocausto poucos cientistas
continuaram a defender hierarquias raciais e as investigacdes desenvol-
vidas no dominio da genética vieram desmascarar o ‘mito da raca’ (Mon-
tagu, 1997).

A Il Guerra Mundial contou com uma participacao significativa de
soldados de origem asiatica e africana nas tropas aliadas, alguns alicia-
dos com a promessa da futura independéncia dos seus paises. As lutas
pela independéncia nos territorios asiaticos e africanos sob o dominio
europeu ganharam uma dindmica incontornavel. Assim, no pods-guerra
verifica-se uma mudanca do posicionamento cientifico e politico relati-
vamente a nocao de ‘raca’ e comecam a estabelecer-se as bases para a
igualdade entre todas os seres humanos.

Um dos marcos fundamentais na implementacao das politicas de
igualdade foi a proclamacao da Declaracao Universal dos Direitos do
Homem pelas Organizacao das Nacoes Unidas no dia 10 de Dezembro de
1948.

Nas décadas de cinquenta e sessenta, a UNESCO promoveu amplas
investigacoes interdisciplinares sobre a questao racial, cujos resultados
foram debatidos por quatro equipas diferentes e que deram origem a
quatro Declaracdes (1950, 1951, 1964 e 1967). Estas declaracdes estao
agrupadas no livro Le Racisme Devant la Science (UNESCO, 1973), onde
se procede a uma desmontagem detalhada do caracter falacioso das
‘provas’ da superioridade branca nos varios dominios cientificos.

Na primeira declaracao (1950) proclama-se que todos os seres huma-
nos pertencem a mesma espécie, o Homo sapiens. A segunda declaracao
(1951) chama a atencao para o uso abusivo da palavra ‘raca’ e para os
mitos que estdao associados a esta palavra. A quarta declaracao (1967)
vai mais longe e refere que ‘as doutrinas racistas sao destituidas de ba-
se cientifica’, sendo a nocdo de ‘raca’ convencional ou arbitraria
(UNESCO, 1973: 379). Nesse sentido recomenda o abandono da palavra
no meio cientifico e o uso de designacdes menos discriminatorias, como
por exemplo ‘grupo étnico’.

Desde entao, o termo ‘grupo étnico’ tem sido empregue para referir
grupos sociais minoritarios, que sao percebidos e classificados em fung-
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ao da sua diferenciacao cultural face aos padrdes estabelecidos pela
cultura dominante. Todavia, o pensamento leigo acompanhou esta des-
locacdo da ‘raca’ para os ‘grupos étnicos’, sendo as ‘praticas culturais’
percebidas como rigidas e imutaveis, e até mesmo geneticamente her-
dadas (Rex, 1986). Assim, frequentemente a cultura nao é entendida
como algo fluido e dindmico, mas como algo fixo analogo a ‘raca’.

Como salienta Guillaumin (1992), apenas os grupos minoritarios, isto
é, destituidos de poder ou de estatuto, sdo objecto deste processo de
naturalizacao. Assim, o deslocamento da percepcao das diferencas en-
tre os grupos humanos do pélo das caracteristicas fisicas ou raciais para
o polo das caracteristicas comportamentais e culturais permanece um
processo de naturalizacao da diferenca, isto €, a um processo de racia-
lizacdo seguiu-se um processo de etnicizacdo (Vala, Lopes, Brito, 1999),
processo esse que se verifica em relacdo aos grupos minoritarios mas
nao em relacao aos dominantes.

Assim, apesar de estar cientificamente desacreditado, o conceito de
‘raca’ continua a existir no pensamento leigo. O facto da hierarquizacao
racial ter sido banida do discurso publico nao significa o fim do racismo.
Como o argumento da desigualdade e da hierarquizacao racial é actual-
mente contra-normativo, enfatizam-se as diferencas culturais (por
exemplo, os arabes nao sdo detestados pela sua cor de pele, mas por se-
rem ‘fanaticos religiosos’ ou por ‘tratarem mal as mulheres’).

A aplicacdo dos principios de igualdade contidos nas declaracoes e
leis que se foram produzindo ao longo da segunda metade do século XX
conferiu um padrao legal a esses principios, na maioria dos paises oci-
dentais, com a especificacao de punicoes severas para a discriminacao
com base em critérios raciais. Discriminar com base em supostas hierar-
quias raciais passou a ser, ndo apenas anti-normativo, mas um crime
grave que deve ser punido exemplarmente.

Face a estas novas normas sociais, a discriminacao racial passou a
ser expressa sem evocar a ideia de ‘raca’. Segundo Augoustinos e Rey-
nolds “o racismo contemporaneo justifica e legitima as desigualdades
entre grupos, nao com base na biologia ou na ‘cor da pele’, mas com o
argumento que determinados grupos violam valores sociais fundamen-
tais, tais como a ética do trabalho, autonomia, auto-disciplina e reali-
zacdo individual” (2001: 3).

Na década de setenta, a medida que os afro-americanos conquista-
vam um maior protagonismo social, na sequéncia do fim da segregacao
racial, foi crescendo nos euro-americanos um sentimento de ‘ameaca’
em relacao a esta minoria, que de repente ocupava lugares até ai exclu-
sivos da maioria. Estas alteracoes politicas e sociais levaram os cientis-
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tas sociais a desenvolver novos conceitos afim de estabelecer uma dis-
tincdo entre as expressoes tradicionais e as novas formas de racismo
emergentes nas sociedades formalmente anti-racistas: racismo ‘cultu-
ral’ (Jones, 1972); racismo ‘moderno’ (McConahay, 1986); racismo
‘aversivo’ (Gaertner e Dovidio, 1986); racismo ‘simbolico’ (Sears, 1988);
racismo ‘ambivalente’ (Katz e Hass, 1988); racismo ‘subtil’ (Pettigrew e
Meertens, 1995). Esta renovacao conceptual ocorreu inicialmente nos
EUA e em seguida alargou-se aos paises europeus, para caracterizar as
formas de racismo contemporaneas em relacdo aos imigrantes e mino-
rias étnicas.

Como referimos anteriormente, a nocao de ‘raca’ quando aplicada
aos seres humanos nao tem fundamento cientifico. No entanto, esta pa-
lavra continua a ser utilizada no quotidiano, misturando-se com outras:
nacao, classe e etnia . O nacionalismo baseado na ideia de ‘raca’ é par-
ticularmente visivel nos discursos da imprensa desportiva, “tradicional-
mente dominados por retoricas de diferenca e de caracterizacao fisica e
mental”, sendo os estilos de jogo identificados “a partir das ‘esséncias’
e ‘naturezas’ dos povos” (Coelho, 2001: 144).

As complexas ligacoes entre classe, raca e etnia tém sido salientadas
em diversos estudos. Estas tém variado significativamente ao longo do
tempo e variam consideravelmente de pais para pais (Cf: Machado,
2000; Miles, 1989; Vale de Almeida, 2004). Por exemplo, Pina-Cabral
(1998) refere que em Macau, tal como frequentemente ocorria noutros
contextos da colonizacao portuguesa, a cor da pele tornava-se menos
marcante como barreira discriminatéria consoante as pessoas iam su-
bindo na escala socio-econémica.

No ano de 1997 —Ano Europeu Contra o Racismo— iniciamos um con-
junto de estudos empiricos sobre esta problematica. Os resultados de-
monstraram que, apesar das campanhas de sensibilizacao contra o ra-
cismo, dirigidas sobretudo as camadas juvenis, a maior parte dos jovens
universitarios que participaram no estudo nunca tinha problematizado
as nocdes de raca e de grupo étnico, considerando-as como conceitos
objectivos explicativos das assimetrias sociais. Os participantes conside-
ram as caracteristicas culturais como inseparaveis das caracteristicas fi-
sicas ligadas a hereditariedade. Os grupos étnicos sao vistos como pos-
suindo caracteristicas intrinsecas, imutaveis e muito marcadas, que os
distinguem da maioria ou da cultura dominante e que sao justificativas
das assimetrias de poder. Globalmente, as respostas dos participantes
remetem claramente para uma ‘naturalizacao’ ou ‘essencializacao’
(Allport, 1954/1979; Rothbart e Taylor, 1992) das categorias raciais e
étnicas.
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No seu conjunto, os resultados demonstram que apesar das tipolo-
gias raciais terem sido abolidas da ciéncia ha largas décadas continuam
a estruturar o pensamento leigo. As campanhas de sensibilizacao da
opinido publica para a problematica do racismo, tendo insistido na ilegi-
timidade da discriminacao a partir da ‘cor da pele’, conduziram a uma
maior prudéncia no discurso publico relativamente as categorias raciais,
mas ndo quanto as categoriais étnicas: alguns participantes menciona-
ram nas suas respostas que as diferencas bioldgicas nao deveriam con-
duzir a discriminacdo social, mas o mesmo ndo aconteceu no que con-
cerne as diferencas culturais (Cabecinhas, 2007).

Ao nivel dos conteldos dos esteredtipos verifica-se igualmente a he-
ranca das velhas dicotomias coloniais. Um conjunto de estudos sobre os
estereotipos dos portugueses sobre os imigrantes africanos residentes
em Portugal, demonstraram que os ‘novos esteredtipos’ sdo aparente-
mente mais positivos, mas escondem uma flagrante constancia da ideo-
logia que subtilmente perdura: as dimensdées mais valorizadas nas socie-
dades ocidentais (autonomia, individualidade, competéncia, responsabi-
lidade) sao atribuidas ao grupo dominante, mas continuam a ser negadas
aos imigrantes africanos, cuja representacao permanece com forte li-
gacao a ‘natureza’ (e.g. Amancio, 1998, Cabecinhas, 2007; Deschamps
et al., 2005).

As dimensoes de conteldo estruturantes dos estereotipos sao a ins-
trumentalidade e a competéncia para o grupo dominante e a expressivi-
dade e o exotismo para os grupos minoritarios. Outro aspecto a salientar
diz respeito aos papéis que sao atribuidos a cada um dos grupos: ao gru-
po dominante sao associados tracos que remetem para um papel activo
na sociedade (trabalhadores, empreendedores, etc.) enquanto que aos
grupos minoritarios sdo associados tracos que remetem para um papel
decorativo ou ludico (cheios de ritmo, musicais, etc.). Assim, as repre-
sentacdes raciais durante o periodo colonial continuam a estruturar o
pensamento sobre nos e os outros, embora recorrendo a uma linguagem
mais subtil.

Outra das ambiguidades frequentemente presente na literatura refe-
re-se ao termo minoria. Este termo tanto pode designar simplesmente
uma minoria quantitativa (isto €, em estatuto numérico) como uma mi-
noria qualitativa (isto é, em termos de estatuto social ou poder). Alguns
grupos sao maiorias quantitativas, mas constituem minorias qualitativas:
por exemplo, o caso dos ‘negros’ durante o regime de apartheid na
Africa do Sul. De igual modo podemos observar minorias quantitativas
que sdo maiorias qualitativas: as elites politicas, por exemplo (Lorenzi-
Cioldi, 2002). No caso concreto dos imigrantes, estamos na grande ma-
ioria dos casos perante grupos duplamente minoritarios (em termos
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quantitativos e qualitativos), o que os coloca numa situacao de acen-
tuada fragilidade.

Na maior parte das vezes o termo minoria é utilizado para designar
um grupo destituido de poder e de recursos. Como salientam Burguiere
e Grew “more than merely quantitative, minority is a loaded term; and
its meaning is always culture-bound” (2001: 2). Numa obra que relne
diversos estudos sobre a construcao social das ‘minorias’, os autores sa-
lientam:

“To be considered a minority, a group must be both an integral ele-
ment in the larger society and sufficiently outside its sociopolitical co-
re to lack that access to status and power considered normal (even
when in practice only dominant elites exercise that access). The signi-
ficance of minority status thus differs from society to society, accor-
ding to which characteristics come to be treated as critically distincti-
ve (attributes of race, ethnicity, region, religion, or class are among
the most common) and according to the disadvantages or advantages
that accompanied that status.

Constraints on a minority’s access to power may be a matter of social
custom, economic condition, regional difference, or formal, legal res-
triction; but that differential access, more than its number relative to
the population at large, marks a minority” (Burguiére e Grew, 2001: 3).

Na opiniao dos autores, a ambiguidade do termo minoria reside na
sua conotacao:

“In its ambivalent contemporary usage, the concept of a minority de-
signates a weakness and affirms a strength. [...] Negative in the sense
that it identifies a group in terms of its vulnerability to a majority that
threatens to oppress or reject it, the concept is positive in its recogni-
tion of a group’s cultural or moral value, which must be affirmed or re-
cognized or protected” (Burguiere e Grew, 2001: 4).

Como referimos noutra ocasido, a analise empreendida pelo autores
é estimulante por salientar a construcao social das ‘minorias’ em dife-
rentes sociedades e por demonstrar que essa construcao se baseia em
critérios convencionais e arbitrarios, no entanto, nao deixa de ser sur-
preendente que a necessidade da minoria ‘ser protegida’ surja como um
aspecto ‘positivo’, ja que a necessidade de proteccdo corresponde pre-
cisamente a negacao da sua autonomia (Cabecinhas, 2007).

Outra questao polémica, prende-se com o conceito de racismo e em
que medida este se distingue do conceito de etnocentrismo. Por exem-
plo, Claude Lévi-Strauss salienta que nao se pode confundir o racismo
com o etnocentrismo:

“O racismo € uma doutrina que pretende ver nas caracteristicas inte-
lectuais e morais atribuidas a um conjunto de individuos [...] o efeito
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necessario de um patrimonio genético comum. Nao se pode alinhar sob
a mesma rubrica [...] a atitude de individuos ou de grupos cuja fideli-
dade a determinados valores os torna parcial ou totalmente insensiveis
a outros valores” (1983/1986: 15).

Por seu turno, Taguieff (1997: 44) critica a ‘banalizacdao’ da palavra
racismo, mas alerta para os efeitos indesejaveis de uma definicao restri-
ta —reduzir o racismo a um fenémeno ideologico préprio da modernida-
de recente, isto é, reduzi-lo a doutrina ‘cientifica’ da desigualdade en-
tre racas humanas ¢ insuficiente para compreender o racismo, sobretu-
do nas suas formulacdes actuais, mais ‘veladas’ ou ‘subtis’.

Por ultimo, debrucemo-nos brevemente sobre o conceito de etnici-
dade. Segundo Fenton:

“The concept of ethnicity refers to the way in which social and cultu-
ral difference, language and ancestry combine as a dimension of social
action and social organization, and form a socially reproduced system
of classification. [...] In its concrete form ethnicity refers to the social
mobilization of ethnic ties and the social significance of ancestry, lan-
guage and culture. We may speak of ethnic groups —identifiable groups
whose ‘actual’ or ‘claimed’ shared ethnic attributes mark them off
within a social system” (1999: 62).

De referir que esta ‘mobilizacao étnica’ ou ‘accado afirmativa’ que,
em certas circunstancias, pode levar a exacerbacao e absolutizacao das
‘diferencas’ entre os grupos, nao pode ser considerada como uma forma
de racismo (Fenton, 1999; Burguiére e Grew, 2001). A luta identitaria
por parte dos grupos dominados nao pode ser confundida com racismo,
mesmo quando advoga um certo grau de ‘separacao’ face a sociedade
dominante (Sartre, 1948/2002). No entanto, a luta pela ‘diferenca’ e a
reivindicacao de uma determinada identidade colectiva pode conduzir a
efeitos perversos, sobretudo quando reforca rotulos herdados do perio-
do colonial, contribuindo muitas vezes para a visibilidade das ‘minorias’
enquanto grupo e para uma invisibilidade dos individuos enquanto ‘pes-
soas’ (Cabecinhas, 2007).

Como vimos ao longo deste trabalho, as expressdes de racismo estao
extremamente dependentes do contexto historico e social. Hoje, nas
sociedades ocidentais, formalmente anti-racistas, assiste-se a per-
manéncia de fendmenos racistas, mas estes sdo cada vez menos justifi-
cados pela percepcéao de diferencas genéticas (raciais) e cada vez mais
pela percepcao de diferencas culturais ou religiosas (étnicas). Verifica-
se uma grande ambiguidade nas expressdes de racismo, que surgem
sempre mascaradas e dissimuladas.
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As normas sociais de hoje inibem a expressao do racismo tal como
foi dado a conhecer durante muito tempo. O racismo sofreu uma meta-
morfose nas suas formas de expressao, mas nao desapareceu. As pessoas
tém estratégias de adequacao ao contexto histérico de modo a redirec-
cionar o racismo, protegendo a sua imagem publica de adesao aos valo-
res da igualdade (e.g., Cabecinhas, 2007; Vala et al., 1999).

Como referimos noutra ocasiao, o “racismo actual manifesta-se es-
sencialmente pela negacao do reconhecimento da singularidade do ou-
tro. Na pratica, isto significa que os membros das minorias nao sao tra-
tados como ‘individuos’, mas simplesmente como ‘representantes’ de
uma categoria homogénea. Este processo traduz-se num tratamento
mais automatico da informacao sobre os membros das minorias raciais
ou étnicas, isto €, menos personalizado e mais baseado nos estereotipos
sociais” (Cabecinhas, 2007: 280-1). Assim, os membros das minorias sao
‘visiveis’ enquanto grupo, mas ‘invisiveis’ enquanto individuos, singula-
res e diferenciados. Isto &, os novos racismos “assentam numa ambi-
valéncia face ao objecto de discriminacdo, ao qual nao é atribuido o es-
tatuto de ‘pessoa’ na sua plenitude e diversidade” (2007: 282).

IMIGRAGAO E MINORIAS ETNICAS NOS MEDIA

Nos ultimos anos a problematica da imigracdo ganhou grande re-
levancia na opinido publica e nos meios politico e cientifico. Nas Gltimas
décadas, aumentou consideravelmente o nimero de imigrantes em Por-
tugal, a semelhanca do que aconteceu em outros paises europeus. A
questdo da imigragao adquiriu grande visibilidade publica, ocupando um
lugar de destaque nos meios de comunicacao social, ao mesmo tempo
que o racismo e a etnicidade se tornaram em termos delicados e con-
troversos da agenda contemporanea.

Nos ultimos anos, a concertacao de politicas relativas a imigracao na
Uniao Europeia tem privilegiado aspectos preventivos e de defesa inter-
na, com vista a limitar a entrada de novos imigrantes, sobretudo daque-
les que se encontram em situacdo mais vulneravel. Por outro lado, na
Ultima década fizeram-se esforcos para desenvolver mecanismos de in-
tegracao dos imigrantes e realizaram-se campanhas de sensibilizacao
junto da opinido publica para a nao discriminacdo e a promocao de
igualdade de oportunidades.

Diversos estudos tém salientado o papel importante dos media na
formacao das atitudes perante a imigracao e a diversidade cultural. Os

media frequentemente exercem uma funcao de controlo social, refor-
cando as ideologias dominantes e veiculando imagens que acentuam os
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esteredtipos raciais e étnicos (e.g. van Dijk, 1991). No entanto, os me-
dia podem ser excelentes meios para podem promover a mudanca so-
cial, veiculando modelos para uma sociedade mais inclusiva e diversa.

Assumindo que os media (nomeadamente a televisao, a radio e a im-
prensa) constituem as fontes de informacao de referéncia da maioria da
populacao, a Unidao Europeia promoveu algumas medidas direccionadas
aos profissionais dos media. Estas medidas tém visado accdes de cons-
ciencializacao para a realidade pluricultural das sociedades europeias
(Wenden, 2005). Por exemplo, os acordos da TelevisGo sem Fronteiras
incluem recomendacoes sobre os direitos das minorias, a promocao da
diversidade cultural e dos direitos humanos. Por seu turno, o programa
Media Plus (2001-2006) elegeu como um dos seus objectivos o desenvol-
vimento de producdes cinematograficas e audiovisuais que contemplas-
sem a cidadania e as minorias étnicas e culturais (in Ferin et al., 2008).

Nos Ultimos anos realizaram-se diversos estudos sobre a forma como
os imigrantes e as minorias étnicas sao representados nos media portu-
gueses. Os estudos efectuados por Ferin e colaboradores (2004, 2006,
2008) permitem uma analise longitudinal da forma como diferentes gru-
pos tém sido retratados na imprensa nacional (diaria e semanal) e nos
noticiarios televisivos dos canais generalistas portugueses em sinal aber-
to, durante o prime-time.

Ao longo dos anos analisados, os padrdes de cobertura do tema Imi-
gracdo e Minorias Etnicas tém vindo a alterar-se. Em 2003 e 2004 os me-
dia privilegiaram a tematica ‘crime’, os actores institucionais, as vozes
e fontes oficiais, recorrendo a um tom negativo, a uma argumentacao
predominantemente securitaria e a um enquadramento policial. Nos ul-
timos anos o ‘crime’ continua a ser o tema mais abordado nas noticias
sobre imigracdo e minorias étnicas, tanto na imprensa como na televis-
ao. Como referem Ferin e colaboradores, os “resultados permitem
avancar que as bad news (crimes, incidentes, mafias, prostituicao, etc.)
ainda sao vistas como good news (matéria-prima) para os meios de co-
municacdo” (2008: 104). No entanto, regista-se uma diferenca ao nivel
da discursividade: enquanto que nos dados de 2003 e 2004 os imigrantes
e os membros das minorias étnicas surgiam fundamentalmente como au-
tores dos crimes, nos Ultimos dois anos (2005 e 2006) embora continuem
a predominar as noticias em que os imigrantes sao autores de crime, re-
gista-se um aumento de noticias sobre os imigrantes como vitimas de
crime (por exemplo, vitimas de trafico de seres humanos e exploracao
sexual).

Como salientam Ferin e colaboradores, verifica-se “pouca diversida-
de tematica no tratamento destes grupos, estando por noticiar muitos
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aspectos, nomeadamente os econémicos, sociais, politicos, culturais e
relativos aos comportamentos e estilos de vida. Nota-se, ainda, que ha
uma lacuna no tratamento de aspectos contributivos e inovadores dos
imigrantes e minorias para a sociedade portuguesa” (2008: 105).

No que respeita as fontes e aos actores com voz no espaco publico,
os actores com maior visibilidade na imprensa sao as Forcas de Seguran-
ca, o Servico de Estrangeiros e Fronteiras e o Governo. Na televisao, os
imigrantes surgem como actores com maior expressao nos ultimos anos,
seguidos das Forcas de Seguranca. Globalmente, verifica-se um crescen-
te recurso a fontes provenientes da sociedade civil e aos imigrantes.

Relativamente a visibilidade dos diferentes grupos de imigrantes e
da comunidade cigana, os brasileiros sao os mais nomeados, mas a sua
voz nao esta proporcionalmente registada. Diminuiram as referéncias
dos imigrantes oriundos dos paises de Leste (com excepcao dos rome-
nos), reflectindo o progressivo abandono de Portugal por parte destes
cidadaos. Diminuiram também as referéncias aos ‘ciganos’ e chamadas
‘segundas geracoes’ de origem africana. Em contrapartida, aumentaram
as referéncias aos imigrantes chineses e indianos, o que se prende com
a chegada de novos fluxos migratorios (Ferin et al., 2008).

Globalmente, cresceu o nimero de pecas referentes ao conjunto de
imigrantes. Em conformidade com as ‘boas praticas’ recomendadas pe-
las entidades reguladoras, em muitas pecas a nacionalidade e a origem
‘étnica’ dos intervenientes é omitida. Em contrapartida, aumentou sig-
nificativamente o recurso a palavras genéricas, como ‘imigrante’ e ‘es-
trangeiro’, o que contribuiu para reforcar ainda mais a homogeneizacao
informativa.

Como salientam Ferin e colaboradores, “estes procedimentos ‘lim-
pam’ a consciéncia e esbatem as diferencas, mas [...] as leituras subli-
minares da opinido publica mantém-se, assim como as leituras feitas por
aqueles que se sentem discriminados, que tendem a sentir-se ainda mais
discriminados, dado o ‘apagamento no espa¢o pubico’ de que sao viti-
mas” (2008: 112-3). Assim, por outro lado, as “boas praticas [...] ao se-
rem estendidas a todos os temas de relevancia publica —nomeadamente
aos economicos, politicos e culturais— tornam invisiveis comunidades
que tém necessidade de afirmar a sua existéncia, bem como a sua dife-
renca”. Estes “procedimentos tanto podem ser lidos como boas praticas,

4 As boas praticas aconselham a que ndo se nomeie a nacionalidade ou origem étnica
quando essa informagdo nao é essencial para a compreensao da noticia. O objectivo
fundamental destas boas praticas € evitar a criacdo de ‘correlacdes ilusorias’ (Hamil-
ton e Guifford, 1976) por parte do pUblico (por exemplo: a associacdo de determinada
nacionalidade ou ‘etnia’ a determinado crime).
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como de reforco dos exotismos culturais e/ou étnicos, ou ainda, como
formas de tornar invisiveis diferencas de acesso a oportunidades sociais.
Ao mesmo tempo, a nomeacao da pertenca étnica nos meios de comuni-
cacao pode levar a etnicizacao das relacoes sociais e da sociedade, difi-
cultando o convivio entre comunidades com origens culturais e étnicas
diversas” (Ferin et al., 2008: 113).

Ferin e colaboradores relevam que nem sempre as opcoes que pare-
cem ser ‘politicamente correctas’ ao nivel da producédo da noticia se re-
percutem da forma desejada nas apropriacoes por parte dos cidadaos.
Resumindo, embora se possam observar progressos ao nivel do trata-
mento das noticias sobre os imigrantes e as minorias étnicas, muito ha
ainda por fazer. Observa-se “uma limitada diversidade nos contelidos
abordados, insuficiente investigacao jornalistica sobre a actualidade e
sobre as tematicas focadas, assim como escassa capacidade de examinar
factos e eventos sobre diferentes pontos de vista” (2008: 114).

Neste sentido, sao propostas as seguintes medidas: diversificacao te-
matica; confrontacdo, identificacdo e diversidade das fontes; diversifi-
cacao dos géneros jornalisticos e adequacao dos formatos aos temas foca-
dos; e “estilos de discurso que privilegiem o tom neutro, a argumentacao
assertiva e o enquadramento factual” (Ferinet al., 2008: 113).

Diversos organismos da Unido Europeia tém recomendado uma maior
formacgao dos jornalistas nas areas da diversidade e interculturalidade,
assim como o desenvolvimento de érgaos de comunicacao dirigidos a de-
terminados grupos étnicos (ethnic media).

A entrada de profissionais e jornalistas oriundos da imigracao e das
minorias étnicas no campo dos media tem sido igualmente apontada
como uma medida estratégica para a promocao de numa sociedade cada
vez mais plural. No entanto, essa entrada por si s6 ndo garante a maior
pluralidade e diversidade noticiosa, uma vez que, por um lado, estes
podem ter internalizado as representacdes sociais dominantes, e por ou-
tro, a consciéncia critica da necessidade de mudanca social nao basta
que esteja presente ao nivel do jornalista singular, mas tera de ser
transversal a toda a estrutura subjacente a producao noticiosa.
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